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10. září 
pondělí 

11. září 
úterý 

12. září 
středa 

13. září 
čtvrtek 

14.září 
pátek 

 

8:30 -10:00 

Milena 

Ranní posezení 
s četbou novin, 
pohybové hry, 
cvičení paměti 

 

 

      
8:30 – 10:00 

Anna 

Ranní posezení 
s četbou novin, 

cvičení paměti 
a tvoření 

 
8:30 -10:00 

         Petr 

Ranní posezení, 
zdravotní 

cvičení, cvičení 
paměti 

 
8:30 – 10:00 

Milena 

Ranní posezení 
s četbou novin, 
pohybové hry a 

cvičení 

 
8:30 -10:00 

Anna 

Ranní posezení 
s četbou novin, 
Vzpomínkový 

klub 

 
10:00 – 12:00 

 

Vědomostní kvíz 
na tema : 

Škola 

 

10:00 -12:00 

 

Tvořivá dílna, 

zahradničení 

  

 10:00 - 12:00 

 

Den otevřených 
dveří 

 

 
10:00 -12:00 

 

   Tvořivá dílna 

 
10:00 -12:00 

 

Pohybové hry a 
cvičení 

 

 
13:45 – 15:00 

 

Individuální péče 

 

 
13:45- 15:00 

 

Individuální péče 

 
13:45 -15:00 

 

Den otevřených 
dveří 

 

 
13:45 -15:00 

 

Individuální 
péče 

 
13:45 – 15:00 

 

Individuální 
péče 

 
15:00 -16:00 

 

 

Dámský a pánský 
klub 

 

 
15:00- 16:00 

 

Tvořivá dílna – 

dokončení, 
hudební blok 

 
15:00 -16:00 

 

Den otevřených 
dveří 

 
15:00 -16:00 

 

Dramaterapie, 

předčítání  

 
15:00 – 16:00 

 

 

Hudební blok 
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