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Plan aktivit pro zZlutou budovu/ 24. tyden

SeneCura
10. cervna 11. cervna 12. cervna 13. cervna 14. Cervna
pondéli Utery streda ctvrtek patek
|\Q:—1 |\Q_:1 |\Q_:] |\Q_:1 LQE]
8:30 -10:00 8:30 - 10:00 8:30 -10:00 8:30 - 10:00 8:30 -10:00
Anna Petr Dasa Anna Petr

Ranni posezeni
s Cetbou novin,
zdravotni cviceni,
cviceni paméti

Ranni posezeni
s Cetbou novin,
zdravotni cviceni

Ranni posezeni
s Cetbou novin,
zdravotni
cviceni,
pohybové hry

zdravotni cviceni

Ranni posezeni
s Cetbou novin,

cviceni paméti

zdravotni cviceni

Ranni posezeni
s Cetbou novin,

13:30 - 14:30

Individudini RHB:
Prevence profi

13:45- 15:00

Individuadini péce

Individudini RHB:
Prevence profi

10:00 - 12:00 10:00 -12:00 10:00 - 12:00 10:00 -12:00 10:00 -12:00
Védomostni kviz: L
Tvoriva dilna Ndvstéva skolky | Domaci Cinnosti LETO, KATOLICKA MSE
PRAZDNINY, SVATA
DOVOLENE
13:45 -15:00 13:45 -15:00 13:45 - 15:00

Individudini péce

Individudini RHB:
Prevence profi

dokonceni,
hudebni blok

klub

PAdUM PAdUmM pAdUmM
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15:00 -16:00 15:00 - 14:00 15:00 -16:00 15:00 -16:00 15:00 - 16:00

Tvoriva dilna — Ddmsky a pdnsky | Muzikoterapie | Cviceni paméti Vzpominkovy

klub, predcitani




Q)

Plan aktivit pro zZlutou budovu/ 24. tyden

SeneCura
15. cervna 16. cervna
sobota nedéle
L@ = L@ =
8:30 -10:00 8:30-10:00

Ranni posezeni,
zdravotni cviceni,
cviceni paméti

Ranni posezeni,
zdravotni cviceni,
cviceni paméti

-

10:00 - 12:00
Opakovani
otdzek z kvizu:
Léto, prazdniny...

10:00 -12:00

Tvoriva dilng,
zahradniceni

Individudini péce

Individuadini péce

46

15:00 -16:00

Posezeni u kavy,
pobyt na terase

46

15:00 - 16:00

Posezeni u kavy,
pobyt na terase




