Senze\CIura Plan aktivit pro zelenou budovu/ 31. tyden

ZIVOT POKRACUJE S NAMI
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8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00
Ranni posezeni Ranni Ranni Ranni Ranni ] Prochdzky,
s Cetbou posezeni posezeni, posezeni posezen posezeni na
novin, s Cetbou zdravotni s Cetbou s cetbou terase,
zdravotni novin, cviceni, novin, novin, | vzpominkovy
cviceni zdravotni pamétové zdravotni zdravom klub
cviceni cviceni cviceni cvicenl
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g 15:00 - 16:00
10:00 - 12:00 | 10:00 - 12:00 | 10:00 - 12:00 | 10:00 - 12:00 | 10:00 - 12:00
. o .. feni Damsky @
Dramd,fergplet Film na prani | Pohybové hry Cviceni Tvoreni, 0Ansky Zlub
Vtipne stripky a cvié¢eni paméti lusténi
z dovolené (na zahradé) kiizovek
nedéle
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e e e 2. srpen
é é é Stedovani
poradu CT 3,

13:30-15:00 | 13:30 - 15:00 | 13:30-15:00 | 13:30-15:00 | 13:30 - 15:00 | Televize NOE,

¢

Individualni Individualni Individualni Individualni Individudini pobyt na
pece: péce: pece: peéce: peéce: zahradeé,
aromaterapie bazdlni validace reminiscence terapie TT prochazky
stimulace
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15:00 -16:00 15:00 -16:00 15:00 -16:00 15:00 -16:00 | 15:00-16:00 | 15:00 - 16:00

Ddamsky a Spoleénd
Predcitani pdnsky klub | Hudebni blok oslava Predcitani Odpoledni
narozenin kavdarna
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