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Plan aktivit pro zelenou budovu/ 13. tyden
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8:30 - 10:00 8:30 - 10:00 8:30 - 10:00 8:30 - 10:00
Ranni Ranni Ranni Ranni
posezeni posezeni posezeni posezeni
s Cetbou s Cetbou S Cetbou s Cetbou
novin, novin, novin, novin,
protipddova zdravotni zdravotni zdravotni
edukace cviceni cviceni cviceni
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10:00 - 11:30 1((;).00 -,11.I;3,0 10:00 - 11:30 10:00 - 11,:30
Zdravotni urmansky . Plet?nl
cviceni fyden | KRESLO PRO pomiazek
S Pefrem Velikonocni HOSTA s Lad'ou
zZvyky
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8:30 - 10:00
Ranni
posezeni
s Cetbou
novin,
zdravotni
cviceni

10:00 - 11:30

Velky patek

sobota
30. brezna

Filmové
dopoledne,
vzpominkovy

kiub,
prochazky,
povidani

15:00 - 16:00

DAmsky a
pansky klub

Velikonoéni
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13:30-15:30 | 13:30- 15:30 | 13:30 -15:30 13:30-15:30 | 13:30-15:30 | stolni hry,
Individudini Individudlini Individudlni IndividudlIni |ﬂdiVj<3v|UO|ﬂl sledovani TV
péce: péce: péce: péce: pece: vzpominkovy
aromaterapie bazdlni validace reminiscence terapie TT klub,
stimulace prochazky
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14:30 -15:30 | 14:30-15:30 | 14:30-15:30 | 14:30-15:30 | 15:00-16:00 | 15:00-16:00
Odpoledni ,
e ixrr s , , . , ] Odpoledni
Predcitani Damsky klub Spole¢nd posezeni U Modlitby kavarna
s Janou oslava kAvy matek s
narozenin Editou




