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Plan aktivit pro zelenou budovu/ 14. tyden
SeneCura P 14. 1y
— — sobota
S — 5. dubna
i ®= ®=
8:30 - 10:00 8:30 - 10:00 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00 Filmove
Ranni Ranni posezeni Ranni Ranni Ranni dopoledne,
posezeni s Cetbou posezeni posezeni posezeni | VZPominkovy
s Getbou novin, s Getbou s Eetbou s Getbou klub,
novin, zdravotni novin, novin, novin, procr,ia;ky,
profipadova cviceni zdravotni zdravotni zdravotni povidani
edukace cviceni cviceni cviceni
) \
‘.,‘ ,
ploalaalos
10:00 - 11:30 10:00 - 11:30 10:00 - 11:30 10:00 - 11:30 | 10:00 - 11:30 15:00 - 146:00
Zdravotni Peceni, Jarni tvofeni Bingo Paméfové Ddamsky a
cvi¢eni domdaci cviceni pdnsky klub
cinnosti
Nedéle
So S0 SO0 OO O | édubn
Stolni h
olni hry,
13:30-15:30 | 13:30-15:30 | 13:30-15:30 | 13:30-15:30 | 13:30 - 15:30 | sledovani TV
Individudini Individudini Individudini Individudini | Individudini | vzpominkovy
péce: péce: péce: péce: pece: klub,
aromaterapie bazdlini validace reminiscence terapie TT prochazky
stimulace
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14:30 -15:30

Pamétovy
krouzek

>
-

14:30 - 15:30

Damsky klub s
Janou

14:30 - 15:30

Pdnsky klub

14:30 — 15:30

|

Tvoriva dilna
s Veronikou

14:30 - 15:30

Prochdzka,
posezeni
v zahradeée

14:30 - 15:30

Odpoledni
kavarna




