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& Jidelni listek od 7. dubna do 13. dubna 2025 Wﬂ

Pondéli Utery Streda Ctvrtek Patek Sobota Nedéle
7.duben 8.duben 9.duben 10.duben 11.duben 12.duben 13.duben
P . Tvarohovd pomazdnka s Oblozeny talifek s mékkym Oblozer)y talirek s furistickym . - L L, . . .
Vdnocka, jogurt s dzemem, , , e~ . P © P saldmem, mdslem a Chléb s pazitkovym zZervé a Makovy loupdk s maslem,
P , L uzenym syrem, krdjena saldmem, krdjena zelenina, | Kapsa s tvarohovou naplni, A " . DA A . PN <.
bila kava s mliékem nebo caqj N s ) . s . P A krajenou zeleninou, pecivo, krajenymi rajcaty, kava s kakaovy napoj nebo ¢aj
zelenina, pecivo, kava nebo maslo, pecivo, kava s bila kdva nebo ¢qj (1,3,7,8) H , o 7 .
(1.3.7) MO . Y kava s mliékem nebo €aqj mlékem nebo ¢aj (1,3,7) (1,3,7.,8)
¢€aqj (1,3,7) mlékem nebo €qj (1,3,7) (.3.7)
Ovoce dle denni nabidky Smés ovoce v ljahodovem Ovoce dle denni nabidky Llsi?vy snek,se Sunkou a Ovoce dle denni nabidky Ovocny jogurt, bilé pecivo Ovocnd pr?snldgvku s
Zelé syrem, mléko (1,3,7) (7) merunkami
. . . . . o Kufeci vyvar se zeleninova |,. . . , . S . Jemny kukufiény krém se Francouzskd cibulova
Zeleninovad polévka s Brokolicova s opecenou celestynskymi nudlemi Bild fazolovd s kysanym zelim| Hovézi vyvar se zeleninou a zakysanou smetanou a olévka s chlebovymi
pazitkovym kapanim (1,3,7,9) houskou (1,3,7,9) a 3y7 9) a uzenym masem (1,7) jatrovym kapdnim (1,3,7,9) ¥ P y

krutony (1,3,7) krutony se syrem (1,3,7,9)

Splkczvcr!c veprova kvyia Sekany fizek s uzenym Hovézi pecené piirodni
dusend na smetane,

.. I , Smazeny kufeci fizek v Kufeci étvrtka se Zemlovou
. - " PInény paprikovy lusk mletym v, . . . iy - A
o x S sypand smazenou cibulkou, s P kukuri¢né strouhance, Gulas Petra Voka, krupicové nadivkou, petrzelkové
, p B buékem, varené brambory, - masem v rajské omacce, L ot s , . )
houskové knedliky, pivo kyseld okurka (1,3,7,10) opecené brambory s vaFené téstoviny (1,3.7.,9) bramborova kase s jarni knedliky (1,3,7,9) brambory, maslova karotka
(1,3.7.9.10) Y I kudrnkou (1,9,10)) Y (Le.7 cibulkou, fez citronu (1,3,7) (1.3.7)
Grilované fazolové lusky s . - . Testoviny $ rajcaty, I'Ik?m’ Smazené rybi filé, tatarska Puka’Iove l?uchhcky S Zeleninové placic¢ky se Zapecene p‘qlqcm‘ky $
~ . Zeleninové rizoto sypané cuketami a bazalkovym s < . vanilkovym krémem (1,3,7,8) , M tvarohem a rozinkami (1,3,7)
cervenou cibulkou a syrem (7,9,10,12) estem sypané syrem omacka, pazitkove nedoporuéujeme pro dietu syrem, varene brambory, nedoporuéuje se pro dietu
drcenymi rajéaty, brambory Y e P (1y3p7 9) Y! brambory (1,3,4,7) P ‘j.: 9 P bylinkovy dip (1,3,7) P c! 9 P
. L Lity kold¢ s lesnim ovocem a p , L , Salat z €inského zeli a Okurkovy s,aléi se
Ovocny kompot Ledovy salat zeleninou s Michany zeleninovy salat Ovocny kompot - L sladkokyselou zdlivkou nebo
Zmolenkovu (1,3,7,8) cervené fepy (12) ,
ovocny kompot
Listovy zdvin s tvarohovo . s OblozZeny syrovy chlebi¢ek Cokolddovy pudink s Tvarohovy dezert s jablky a Pernik SljdhOdOVOU, Jableény strbdl s rozinkami
malinovou ndplni (1,3,7) Croissant s napini (1,3,7.8) (1.3.7,10) mandarinkami (7) broskvi (7) marmeladou sypany (1.3,7.8)
o~ I kokosem (1,3,7,8) I
Nudllsky z kuremh.o masas Masovda smés na topince, |Rybi¢kova pomazdnka s jarni| Praisky zeleninovy saldt, U%ena veprova kyta s hoi?'c' Specle s vejci a cibulkou, ObLozeny iunk[ovo syrovy
cinskou zeleninou, ivo (1,3,7,10) cibulkou, peivo (1,3,4.7) e&ivo (1,3,6,7,9,10) a jableénym kienem, pecivo, kyseld okurka (1,3,7,10) talifek, krajena zelenina,
téstovinova ryze (1,3,6,9,10) pivo(l.s.7. -P =4 P 287 pivo (1,3,7,10) 4 =l pecivo (1,3,7)
ObloZené tmavé pedivos |Tmavé pecivo s petrielkovym| Krdjeny hermelin, ovoce, Chléb s pastikou, krdjend |Platkovy syr s jablkem, tmavé| Ovocnd dia piesniddvka, Chieb s i9venym syrema
o) . . A PR " . P zeleninovu, pecivo
vajickem a zeleninou (1,10) dipem, zelenina (1,7) tmavé pecivo (1,7) zelenina (1,3,7,6,9,10) pecivo (1,7) tmavé pecivo (1) a.7)

Alergeny vyznaceny v zavorce za pokrmem. OW PREJEME VAM DOBROU CHUT

Na pozdaddni Ize piipravit i vegetaridnskou stravu. Veskerou stravu jsme schopni pipravit i v dietnich ° e z ~ . 7
Upravdch, pokud neni stanoveno jinak. U snidani a vecefi nabizime mimo jidelni listek vybér peciva, ” JIDELNI LISTEK PRO VAS PRIPRAVIL:JANA GAZDOVA S
marmelddy, pastiky, syry, uzeniny a pod. KOLEKTIVEM




