SeneCura

Modré pondéli

14. dubna

Syrovy talifek s maslem a
krdjenou zeleninou, pecivo,
bila kava nebo ¢qj (1,3,7)

Jidelni listek od 14. dubna do 20. dubna 2025

Sedivé Otery

15. dubna

Visnova bublanina, kakaovy
ndpoj nebo ¢aj (1,3,7)

Popelecéni stieda

16. dubna

Zeleninova pomazadnka,
pedivo, kdva s mlékem
nebo ¢aj (1,3,7,9)

Zeleny ctvrtek

17. dubna

Medové maslo, chléb,
pecivo, bild kdva nebo &qj
(1,3.7)

Velky patek

18. dubna

Oblozeny talifek s
paprikovym Zervé, krdjena
zelenina, kdva s mlékem
nebo ¢aj (1,3,7)

Bila sobota

19. dubna

Sunkovy talifek s mdslem a
krdjenou zeleninou, pecivo,
kava s mlékem nebo ¢qj
(1.3,7)

Nedéle - Bozi hod

20. dubna

Velikono&ni mazanec s
maslem a dzemem,
kakaovy ndpoj nebo ¢aj
(1,3,7)

Ovoce dle denni nabidky

Krdjena zelenina dle denni
nabidky

Ovoce dle denni nabidky

Jablkovo mrkvova
presnidavka

Ovoce dle denni nabidky

Jableéné pyré s jahodami

Slehany tvaroh (7)

Krém z pec¢eného celeru s
prazenou anglickou slaninou
a houskovymi krutony (1,3,7)

Kufeci vyvar se zeleninou a
smazZenym hraskem (1,3,7,9)

Jarni zeleninova (1,7,9)

Cuketovy krém s kopfivami s
opecenou houskou a
zakysanou smetanou (1,3,7)

Drubeizi kaldoun se
zeleninou a sirokymi nudlemi
(1,3,7,9)

Silny masovy vyvar se
zeleninou a pohankou
(1,3,7,9)

Kerblikova polévka s
opecenym chlebem (1,3,7,9)

Veprové kostky po mexicku
sypané uzenym syrem,
dusena hraskovaryze (1,7,9)

Pecené rybi filé se syrovou
krustou s bramborovym pyré
a zeleninou na mdsle (4,7)

Holandsky fizek, petrzelkové
brambory, rez okurky
(1,3.4,7,10)

Koéiéi tanec s uzenym
masem, pivo (1) zapecené
vzené maso ve smési Cocky
a krup se smazenou
cibulkou a kudrnkou

PInéné tvarohové knedliky
ovocem se prelité mdaslem
sypané mouékovym cukrem
(1,3,7) nedoporucujeme
objedndvat pro dietu .9

Krdlik s hoféiénou omackou
s kofenovou zeleninou,
petrzelkové brambory, pivo
(1.3,7.9)

Jehnédéi plec peé¢end na
rozmarynu s , listovy Spenat,
krupicovy knedlik, pivo
(1,3,7)

Smazeny kvétdk,
pefrzelkové brambory,
tatarska omacka (1,3,7)

Kruti kostky dusené s
anglickou slaninou,
sterilovanou okurkou,
vejcem na tvrdo, houskové
knedliky (1,3,7,9,10,12)

Trhance s lesnim ovocem a
tvarohovym pielivem (1,3,7)
nedoporucujeme
objednavat pro dietu ¢.9

Duseny Spendt s
petrzelkovymi brambory a
sazenym vejcem (1,3,7)

Smazené treska s bylinkovou
omackou, bramborovo
hraskové pyré (1,3,4,7)

Velikonoéni nadivka s
uzenym masem, dusené bilé
zeli, pivo (1,3,7)

Pecené kure se zadélavanou
jarni zeleninou, stouchané
brambory s kudrnkou, pivo

(1.7)

Zeleninovy salat

Ovoce

Broskvovy kompot

Zelny salat s mrkvi a kienem
s kudrnkou

Ovocny kompot

Sterilovanda éervend fepa

Salat z Eerstvého ovoce

Bozi milosti (1,3,7)

Karamelovy biskyvit (1,3,7,8)

Oblozeny chlebi¢ek
(1,3,7,9,10)

Velikonoéni jidase, kdva s
mlékem (1,3,7)

Vanilkovy pudink (1,3,7,8)

Cokolddovy dezert (1,3,7.8)

Velikonoéni beranek
(1,3,7.8)

Zapecené téstoviny s
uzenym masem, zeleninovy
salat (1,3,7)

Pastikova péna, krdjend
zelenina, pecivo, pivo
(1,3,6,7)

Brambordk s uzenym
masem, pivo (1,3,7)

Pomazdnka z peé¢eného
masa s jarnimi bylinkami,
chléb, pivo (1,7)

Azu po tatarsku, chléb, pivo
(1,10)

Syrovd smazenka s krdjenou
zeleninou (1,3,7)

Uzend makrela s kofenovou
zeleninou se zakysanou
smetanou, pecivo (1,3,4,7)

Dia presnidavka, tmavé
pecivo (7)

Celozrnné pedcivo, luéina,
krdjena zelenina (1,3,7,8)

Alergeny vyznacCeny v zavorce za pokrmem.
Na pozdaddni lze pfipravit i vegetaridnskou stravu. Veskerou stravu jsme schopni pfipravit i v dietnich

Tmavé pecivo s tavenym
syrem a zeleninou (1,7,9)

Upravdéch, pokud neni stanoveno jinak. U snidani a vecefi nabizime mimo jidelni listek vybér peciva,
marmelddy, pastiky, syry, uzeniny a pod.

Platkovy syr, ovoce, tmavé
pecivo (1,7)

Jidelni listek pfipravili:
JANA GAZDOVA S
KOLEKTIVEM

Ovocna presnidavka, tmavé
pecivo (1)

Beo

Bily jogurt s dia marmeladou,
tmavé pedivo (1,7)

VNP YER
b

G

Chléb s pastikou a rajcetem
(1.7)




