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Plan aktivit pro zelenou budovu/ 22. tyden
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8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30-10:00 | 8:30 - 10:00 Filmoveé
Ranni Ranni posezeni Ranni Ranni Ranni dopoledne,
posezeni s Cetbou posezeni posezeni posezeni | VZPominkovy
s Cetbou novin, s Cetbou s Cetbou s Cetbou kIUI?'
novin, zdravotni novin, novin, novin, procr,\a;ky,
profipadova cviceni zdravotni zdravotni zdravotni povidani
edukace cvic¢eni cviceni cviceni
10:00 - 11:30 10:00 - 11:30 | 10:00 - 11:30 10:00 - 11:30 | 10:00 - 11:30
skupinovy ) 15:00 - 16:00
ZLdravotni vylet Cteni Dramaterapie |Reminiscence | p&msky a
cviéeni Plavba lodi na (détstvi) 0dnsky klub
Musové
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13:30-15:30 | 13:30-15:30 | 13:30-15:30 | 13:30-15:30 | 13:30 - 15:30 | sledovani TV
Individudlni Individudini Individudlni Individudini |ﬂlej<3v|UO|ﬂl vzpominkovy
peéce: péce: péce: peéce: pece: klub,
aromaterapie bazdlni validace reminiscence | ferapie TT prochdzky
stimulace

(Y=
==

14:30 -15:30
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14:30 - 15:30

Damsky klub s
Janou

14:30 - 15:30

ZS Dyjdkovice:
Hudebni
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A&

Tvoriva dilna
s Veronikou

14:30 - 15:30

Prochdzky v
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Odpoledni
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